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Horario

8:30-17:00

NUmero de alumnos
Plazas limitadas a 10 alumnos

Qué es la
Declaracion de Helsinki

Las sociedades cientificas nacionales
infegradas en la Sociedad Europea de
Anestesiologia (ESA) desarrollaron en 2010
Declaracién de Helsinki en la que se enumeran
una serie de objetivos esenciales para mejorar
la seguridad del paciente. Entre ellos, una serie
de situaciones en las que las organizaciones
sanitarias deberdn promover la formacion vy la
adopcion de guias de prdctica que faciliten el
adecuado manejo de las crisis.

Controlar equipos y fdrmacos | Valoraciéon y
preparaciéon preoperatoria | Etiquetado de jeringas
| Intubacién dificil/fallida | Hipertermia maligna |
Andfilaxia | Toxicidad por anestésicos locales |
Hemorragia masiva | Control de infecciones |
Cuidados perioperatorios y alivio del dolor

Ademds, en las Bases de la Declaracién se cita
tfextualmente:

“Los factores humanos desempenan un papel
importante en proporcionar cuidados seguros a
los pacientes, y frabajaremos con nuestros
companeros cirujanos, enfermeros y otros para
conseguirlo.”

Centro de Simulacion

CS-IDEhA

El centro de simulacion IDEhA es un espacio de
formacién e innovacién que cuenta con entornos
simulados de alta fidelidad de quiréfano, urgencias,
UCI y hospitalizacién en el entorno del Hospital
Universitario Fundacion Alcorcén (c/ Budapest 1,
28922 Alcorcon)

Coémo llegar y Alojamiento

El Hospital Universitario Fundacion Alcorcon
cuenta con comunicacién con el centro de Madrid
a través de Metro (Estacion Alcorcon Central, linea
Metro Sur) y Cercanias Renfe (Estacién Alcorcén,
linea C5).

En caso de uso de vehiculo, esta bien comunicado
con A5, M40 y M50.

El alojamiento mas cercano es el Hotel NH

Alcorcédn (Avda Europa 2, Alcorcon, tel. 916008146)

Plano de situacion:
https://goo.gl/maps/utwz4MSc5FU2

Resolucion de Crisis

y D. de Helsinki

Curso de Seguridad del Paciente
basado en simulacion
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Aprendizaje basado en la
experiencia personal en un
centro de simulacion de
alto rendimiento

Experimentar

En aprendizaje se
obtiene tras la
simulacién en entorno
de alta fidelidad de las
situaciones crisis
relacionadas, pero no
exclusivas, con la
Declaracion de Helsinki
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Reflexionar

Tras la experimentacion,
en un entorno seguro, el
grupo de alumnos e
instructores
reflexionardn sobre el
caso en una discusidn
abierta y sincera que
llamamos debriefing
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Equipo docente

El equipo docente estard formado por profesionales
clinicos, médicos anestesidlogos instructores
titulados por el Center for Medical Simulation
(Boston, USA) expertos en seguridad del paciente

por SENSAR.

Mixto online-presencial

La jornada presencial se completard con un médulo
online de un mes de duracion donde los alumnos
tendrdn acceso a documentacion complementaria

y foros de dudas.

Conceptuadlizar

La conversacion de
aprendizaje comun ird
desgranando una serie
de conceptos sobre
habilidades técnicas vy,
sobre todo, el factor
humano frente alas
crisis

Matricula

Planificar

El objetivo final del
curso es la adquisicion
de una serie de
herramientas que el
alumno pueda aplicar
en su prdctica habitual
y en las situaciones de
crisis en el quiréfano.

Formulario inscripcion: www.escuelasensar.org

Pago por transferencia (350€):

A nombre de: Sistema Espanol de Notificacion en
Seguridad en Anestesia y Reanimacién (SENSAR)

Banco Santander IBAN ES6300496612 18 2416014392

*Haga constar en observaciones: -Nombre
completo de alumno - Helsinki

Mds informacién en: http://SENSAR.org
Contacto: inscripciones@sensar.org

Precio: 350€



http://www.escuelasensar.org
http://SENSAR.org
mailto:inscripciones@sensar.org
http://www.escuelasensar.org
http://SENSAR.org
mailto:inscripciones@sensar.org

